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Locandina formazione interna 

 
Titolo 
formazione: 

Prevenzione e gestione delle cadute in riabilitazione: cosa possiamo 
ancora fare? 

Sede: 
 Clinica Hildebrand Centro di riabilitazione Brissago (CRB) 

 Centro di riabilitazione Novaggio (CRN) 

Aula: 
 La formazione si terrà presso la CRB, sala multimediale 4° piano 

 La formazione si terrà presso la CRN, sala Polivalente 

Obiettivi: 

Il corso si prefigge di trasmettere la metodologia per identificare le cause e i fattori che 
contribuiscono al verificarsi delle cadute (analisi sistemica per identificare ulteriori  
strategie di prevenzione del rischio). 
 
Alla fine del corso i partecipanti: 

 saranno in grado di riconoscere i fattori di rischio intrinseci ed estrinseci dei pazienti; 

 saranno in grado di mettere in atto strategie di prevenzione del rischio. 

Contenuti: 
 Presentazione metodologia per l’analisi sistemica delle cause e dei fattori contribuenti 

(Protocollo di Londra) 

 Presentazione di casi clinici e discussione (brainstorming) 

Metodologie: 
 Presentazione frontale 

 Lavoro di gruppo 

 Presentazione e discussione di casi clinici 

Studio 
individuale: 

Non è previsto alcun investimento di tempo per lo studio individuale. 

Relatori: Membri Commissioni cadute CRB e CRN 

Destinatari: 
Personale medico, infermieristico, terapisti (fisioterapisti, ergoterapisti, neuropsicologi, 
logopedisti). 

Requisiti 
d’ammissione: 

Nessuno 

Numero 
partecipanti: 

Minimo 10 persone - massimo 20 persone 

Date e orario: 
 CRB: giovedì 01 dicembre 2016, dalle ore 14:00 alle ore 16:00 

 CRN: venerdì 16 dicembre 2016, dalle ore 09:00 alle ore 11:00 

Scadenza 
iscrizioni: 

 CRB: 1 mese prima della data scelta a Matilde Di Nardo (m.dinardo@clinica-
hildebrand.ch) 

 CRN e ORBV: 1 mese prima della data scelta a Simona Gamba 
(simona.gamba@eoc.ch) 

Costo: I costi della formazione verranno assunti dall’istituto di appartenenza del collaboratore. 

 


